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Viynikajicfho sportovniho Gspéchu dosahl na mistrovstvi svita v kyperské Lamace zdvodnik
Kickbox Teamu Sokola Zebrék Martin Storkan, kdyZ dokazal vybojovat zlatou a stiibmou medai-
lit Sedmnéctilety Zebrécky kickboxer mé jiZ p&tiletou zkuSenost z reprezentace Ceské republiky,

trénuje osm let a na svétovych mistrovstvich jiZ ziskal dvé stiibmé medaile.

Cesky Sestnactitlenny tym odiétal na Kypr s vyso-
kymi ambicemi, které se nakonec podafilo naplnit. Po
registraci a povinném véZeni se napino rozhorely boje
ve vyfazovacich zapasech. Martin Storkan v discipling
.americké kontaktni karate“vahové kategorie -65kg
dokdzal v eliminacich porazit dva soupefe (jednoho
pfed limitem) a probojovat se az do findle, kde se stfe-
tl s reprezentantem Jihoafricke republiky. Zapas skon-
€il v Gasovém limitu nerozhodné, rozhodnuti nepfine-
sla ani dvé prodlouzZeni. Nasledovalo pravidlo ,nahié
smirti kdy vitézi bojovnik, ktery prvni zaséhne soupefe
platnou technikou. Jihoafrigan byl v této loterii $tast-
néjsi a Gesky reprezentant se musel spokojit se stfib-
rem. V3echno si ale vynahradil v kickboxingu v kate-
gorii light-65kg, kde se probojoval rovnéz az do findle,
v némi se utkal s reprezentantem Walesu. Zde jiz Zeb-
récky bojovnik napino prodal svoji kvalitni techniku,
kondici i zkuSenosti, k tradiéné dobrym kopacim tech-
nikdm pridal pfesné a tvrdé boxerské kombinace
a zaslouzené se mohl radovat z titulu mistra svéta,
kdyz zvitézil na body u vSech rozhodgich. Tento tspéch

Martin Storkan 17 let

Kickbox - Team Sokol Zebrak

je potvrzenim dlouhodobé konceptni prace v mater-
ském oddile a zaroveri dokladuje, Ze i ve velice skrom-
nych podminkach je mozné dosahovat $pickovych
sportovnich vysledk(. ,Podékovani za podil na tomto
lispéchu patfi sponzorlim Zzebrackych kickboxert, kte-
rymi jsou Méstsky (fad Zebrék, Kappa Packaging
Czech. s.r.o., Ellbogen a samoziejmé samotnému
tymu za podporu a pomoc pii pfipravé,” dodal po
navratu Stastny trenér Jan Landa.

Sportik: Nejprve dovolte gratulaci k zisku titulu
mistra svéta. Kde se turnaj konal a jaka byla utkani?
Storkdn: Mistrovstvi svéta se konalo v kyperské Lama-
ce. Boxoval jsem celkem v Sesti utkanich. Zapasilo se
mi mimofddné dobfe,vychdzely mi kombinace,véfil
jsem si,byl jsem uvolnén)?,mél jsem ze zépast} oprav

naroény zapas, pod psychickym tlakem

Sportik: NeZ jste se stal mistrem svéta, ziskal jste
fadu riiznyeh vaviind, kterjch se cenite nejvice? Stor-
kén: Velkou radost jsem mél z prvniho titulu mistra
Ceské republiky v roce 1997, to jsem vazil o 30 kilo-
gramud méné neZ dnes, a zdvodil jsem v kategorii -
35kg. RovnéZ si velmi cenim svého prvniho mezina-
rodniho dspéchu, stfibra z Mistrovstvi Evropy 2000,
které se konalo v Némecku.

Sportik: Kdo a kdy vés k kickboxu privedi? Storkdn:
Kamaréad cvicil karate a mé bojové sporty rovnéz laka-
ly. V Zebraku jiZ Gispésné fungoval oddil kickboxu a ja
poZadal tatu, aby mé tam vzal. JiZ je to osm let, co tfi-
krat tydné zkousim tatovo Fidicské uméni a trenérovu
trpélivost.

Sportik: V jaké kategorii zdpasite? Zkousel jste
take jiné? Storkdn: Zacinal jsem ve vahové kategorii -
35kg, dnes je to -67kg. Zkousel jsem zapasit i o dvé

vahy vyse, to znamena -75kg. VEnuiji se hlavné tech-
nickym disciplindm jako je light a semicontact.

Sportik: Trénujete v Zebréku, vi se o vasem klubu
ve svéte? Storkdn: No jists, Ameritané maji kromé
Zebraku jeStd Prahu (..smich). Ne, samoziejmé
0 nasem klubu konkrétné ne, ale cesky kickbox ma ve
svBté dobry zvuk. V ramci Ceské republiky jsme ale,
myslim, docela znamym klubem.

Sportik: Kde byste chtél zapasit, jaké utkani je
vasim snem? Storkén: V Honkongu s Brucem Lee.
Bohuzel Bruce to uZ nestihne...

Sportik: Jaké jsou vase cile do budoucna? Storkan:
Dokongit lispeSné Skolu, ziistat zdravy a ve formé!

Dékujeme za rozhovor!

Jsem rdd, 2 Mates dokazal na sob& tak

dlouho tmpélivé pracovat a dosdhnout vrcholu
snaZeni kazdého vykonnostniho sportovce. Je
jako kickboxer velice kreativni a technicky,
postupem Casu naSel i své srdce bojovnika, bez
kterého nejdou vyhrdvat velké zipasy. Martin
svym (spéchem dokazal, Ze | kiuk z vesnice miiZe
byt Sampiénem, pokud to skuten& chce a je
ochoten sviij talent zakalit rovn&Z hektolitry potu.
Dobrou zpravou je, Ze jests zdaleka ve viem neni
perfektni a miZe se déle zlepSovat. Myslim, Ze
participuje na mySlence sportu jako néstroje
k osobnimu lidskému rozvoji, ale samozfejmé mu
je sedmnéct let,takde z hidSek a glos, kterymi se
svymi tréninkovymi partaky zkousi moji nervovou
soustavu, ziistanu jisté dlouho midd (pokud to
oviem prediju).”

Jan Landa




